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1. SAIMNIECISKĀS DARBĪBAS OBJEKTA VAI PUBLISKA OBJEKTA VISPĀRĪGA 

UN UGUNSDROŠĪBU RAKSTUROJOŠA INFORMĀCIJA 

Šī instrukcija ir izstrādāta pamatojoties uz Ministru kabineta 2016.gada 19. aprīļa noteikumiem 

Nr. 238 „Ugunsdrošības noteikumi”, kā arī citu ugunsdrošības normatīvu aktu prasībām. 

Par ugunsdrošības noteikumu pārkāpumiem vainīgās personas var tikt sauktas pie kriminālās, 

administratīvās, disciplinārās un materiālās atbildības likumā noteiktajā kārtībā. 

Objekta atbildīgā persona var izmantot informācijas tehnoloģiju risinājumus ar ugunsdrošību 

saistīto procesu dokumentēšanā. Ar Objekta ugunsdrošību saistītos elektroniskos dokumentus 

paraksta atbilstoši elektronisko dokumentu izstrādi regulējošajiem normatīvajiem aktiem. 

Atbildīgā persona nodrošina Valsts ugunsdzēsības un glābšanas dienestam iespēju piekļūt ar 

Objekta ugunsdrošību saistītajiem elektroniskajiem dokumentiem un pārliecināties par to 

autentiskumu un integritāti. 

Instrukcijas mērķis – izskaidrot personām ugunsdrošības prasību ievērošanu daudzdzīvokļa 

nama telpās un teritorijā,  turpmāk - Objekts, lai samazinātu iespējamo apdraudējumu. Instrukcijas 

prasības spēkā visu laiku, kamēr apsaimniekošanas uzņēmuma nodarbinātais vai nama iedzīvotāji 

atrodas iepriekš minētā Objekta telpās un teritorijā. Sekmēt Objekta drošību, nodarbināto 

veselības (dzīvības) aizsardzību un materiālo vērtību pasargāšanu. 

Instrukcijas lietotāji – visi Objektā nodarbinātie, organizatoriski iesaistītās personas un 

personas, kas Objektā veic pagaidu darbus, atrodas praksē vai apmācībās, kā arī nomnieki, 

iedzīvotāji. 

Instrukcijas definīcijas: 

Objekts – ēka, būve, tās daļa. 

Teritorija – zemesgabals, kurā atrodas Objekts, un zemesgabals, kas robežojas ar Objektu, vai 

neapbūvēts zemesgabals. 

Elektroinstalācija – elektrosistēmas zemsprieguma daļa, kas pārvada un sadala elektroenerģiju 

lietotāja elektroietaisēs no elektroietaišu piederības robežas līdz elektroierīcei. 

Evakuācijas ceļš – drošs un viegli atrodams kustības ceļš, kas sākas jebkurā būves punktā, kurā 

pastāvīgi var uzturēties būves lietotāji, un kas ved uz evakuācijas izeju. 

Nodarbinātais – visi Objektā nodarbinātie, organizatoriski iesaistītās personas, kā arī personas, 

kuras veic darbu Objektā uz līguma pamata vai ir citu komersantu darbinieki, kas nodarbināti 

Objektā, atrodas praksē vai apmācībā. 

Atbildīgā persona par ugunsdrošību – ēkas, būves, to daļu vai zemesgabala īpašnieks 

(valdītājs) vai pārvaldnieks, ja tas paredzēts pārvaldīšanas līgumā, bet iznomātā (izīrētā) vai 

lietošanā nodotā ēkā, būvē, to daļās vai zemesgabalā par ugunsdrošību ir atbildīgs nomnieks 

(īrnieks) vai cits lietotājs, ja tas paredzēts nomas līgumā. Atbildīgā persona par ugunsdrošību 

Objektā ir tā apsaimniekošanas uzņēmuma SIA “VIND” valdes loceklis Aigars Āboltiņš.  
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1.1. Objekta un teritorijas lietošanas veids 

I lietošanas veids – dzīvojamās ēkas un telpas, daudzdzīvokļu dzīvojamās ēkas, daudzstāvu 

daudzdzīvokļu ēkas, saimniecības ēkas un būves. 

 

Objekts ir 4 stāvu daudzdzīvokļu ēka ar trim kāpņutelpām. Ēkā kopā atrodas 33 dzīvokļi, katrā kāpņu 

telpā – 11. Objekta ēkas kopējā platība ir 2 205 m2, koplietošanas telpu kopējā platība ir 447 m2. 

1.2. Teritorijā, Objektā, tā ugunsdrošības nodalījumos un stāvos esošās ugunsdrošībai 

nozīmīgās inženiertehniskās sistēmas 

1.2.1. Objektā nav ierīkotas ugunsdrošībai nozīmīgās inženiertehniskās sistēmas. 

1.3. Apkures sistēmas ugunsbīstamība un sprādzienbīstamība 

1.3.1. Objekta telpu siltumapgādi nodrošina pilsētas centrālā apkure. Vadības mezgls atrodas 

ēkas pagrabā slēdzamā telpā. 

1.3.1.1.Ekspluatējot apkures sistēmu atbilstoši ražotāja noteiktām prasībām, tā nepaaugstina 

Objekta ugunsbīstamību un sprādzienbīstamību. 

1.3.1.2.Atbildīgo personu par ugunsdrošību pienākumi: 

1.3.1.2.1. apkures iekārtas un ierīces uzturēt darba kārtībā un ekspluatēt saskaņā ar ražotāja 

tehnisko noteikumu prasībām un apkures ierīču izbūvi reglamentējošo būvnormatīvu 

ugunsdrošības prasībām. 

1.3.1.3.Nodarbināto un iedzīvotāju pienākumi: 

1.3.1.3.1. aizliegts izmantot bojātas, paštaisītas apkures iekārtas/ierīces; 

1.3.1.3.2. aizliegts atstāt pārvietojamās apkures iekārtas/ierīces bez uzraudzības.  

1.4. Ventilācijas sistēmas ugunsbīstamība un sprādzienbīstamība 

1.4.1. Objekta ēkā ir ierīkoti dabiskās ventilācijas kanāli. 

1.4.1.1.Dabiskās ventilācijas kanālu tīra, lai nepieļautu uguns izplatīšanos būvē. 

1.4.1.2.Dabiskās ventilācijas kanāla tīrīšana un tehniskā stāvokļa pārbaude jāveic ne retāk kā reizi 

desmit gados. 

1.4.1.3.Aizliegts: 

1.4.1.3.1. izmantot dabiskās ventilācijas kanālu tam neparedzētiem nolūkiem 

(elektroinstalācijas, elektronisko sakaru tīklu vai citu inženiertīklu tranzītam); 

1.4.1.3.2. dabiskās ventilācijas kanālu attīrīt, to izdedzinot. 

1.4.1.4.Atbildīgās personas par ugunsdrošību pienākumi: 

1.4.1.4.1. uzraudzīt, lai ventilācijas kanāli netiktu aizkrauti vai tajos neglabātu materiālus un 

priekšmetus; 

1.4.1.4.2. veikt regulāru ventilācijas kanālu apkopi; 

1.4.1.4.3. uzraudzīt, lai ventilācijas kanāli vienmēr būtu lietošanas kārtībā, kā arī, ja ir radušies 

bojājumi, nekavējoties organizēt to novēršanu; 

1.4.1.4.4. uzraudzīt, lai ventilācijas kanālus ekspluatētu atbilstoši ražotāja lietošanas 

instrukcijām. 

1.5. Maksimāli pieļaujamā ugunsslodze (MJ/m2) vai maksimāli pieļaujamais vielu un 

priekšmetu daudzums, kas vienlaikus var atrasties ražošanas vai noliktavas Objektā 

1.5.1. Ugunsslodzes aprēķina prasība neattiecas, jo Objekts nav ražošanas vai materiālu 

uzglabāšanas Objekts. 
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1.6. Iespējamie ugunsgrēka izcelšanās riski un preventīvie pasākumi to mazināšanai 

Tabula 1. 

Objektā iespējamie ugunsgrēka izcelšanās riski un preventīvie pasākumi to samazināšanai 

 

Nr. 

p.k. 

Ugunsgrēka risks vai 

iespējamais cēlonis 

Profilaktiskie pasākumi ugunsgrēka izcelšanas 

nepieļaušanai 
Piezīmes 

1 2 3 4 

1. Neuzmanīga rīcība ar 

atklātu uguni  

1. Kategorisks aizliegums Objekta telpās veikt 

jebkādas darbības vai rīkoties ar atklātu uguni. 

Aizliegts dedzināt sveces, brīnumsveces, 

sērkociņus, šķiltavas u.c. 

1. Kontroles funkcijas veic 

Objekta atbildīgais par 

ugunsdrošību.  

2. Tīša dedzināšana  1. Ēkas ieejas durvis uzturēt darba kārtībā, kas 

neļauj trešo personu nesankcionēto iekļūšanu ēkā. 

2. Veikt regulāras apgaitas pa telpām un teritoriju. 

1. Kontroles funkcijas veic 

Objekta atbildīgais par 

ugunsdrošību.  

3. Neuzmanīga smēķēšana 1. Kategorisks aizliegums smēķēt Objekta telpās. 

 

1. Kontroles funkcijas veic 

Objekta atbildīgais par 

ugunsdrošību.  

2.Nodarbināto un 

iedzīvotāju pienākumi. 

4. Elektroinstalācijas, 

elektroiekārtu un 

elektroierīču pārslodzes, 

īssavienojumi, bez 

uzraudzības atstātas 

elektroietaises, bojātu 

elektroierīču izmantošana 

 

 
1. attēls. Zīme “Bīstami, 

elektrība”. 

1. Uzraudzīt, lai netiktu novietoti degtspējīgie 

materiāli tuvāk par 0,5 m no elektriskajiem 

gaismas ķermeņiem. 

2. Uzraudzīt, lai tiktu attīrītas elektroiekārtas un 

elektroaparāti (sadales ierīces, gaismas ķermeņi, 

vadi u.tml.) no degtspējīgiem putekļiem un 

nosēdumiem. 

3. Uzraudzīt, lai visi elektrosadales skapji būtu 

pastāvīgi aizslēgti, apzīmēti (skat. 1. attēlu) un 

aprīkoti ar svirslēdzi elektroenerģijas atslēgšanai. 

4. Uzraudzīt, lai netiktu izmantotas bojātas 

elektroiekārtas, vadi, paštaisīti elektriski sildītāji, 

bojātas rozetes, bojātas atzarošanas kārbas un 

savienotāj-kārbas, svirslēdži un citas bojātas 

elektroiekārtas un to izstrādājumi. 

5. Uzraudzīt, lai netiktu lietoti nekalibrēti un 

paštaisīti elektrotīklu aizsardzības drošinātāji. 

6. Uzraudzīt, lai netiktu atstāti bez uzraudzības 

tīklam pieslēgtas elektroietaises, ja ekspluatācijas 

noteikumos tas aizliegts.  

1. Kontroles funkcijas veic 

Objekta atbildīgais par 

ugunsdrošību.  

 

 

 

1. Ievērot elektroietaišu ražotāja noteiktās 

prasības. 

2. Neatstāt bez uzraudzības ieslēgtas 

elektroiekārtas. 

3. Nelietot bojātas elektroierīces. 

1. Nodarbināto pienākumi. 

5. Elektrovadu īssavienojums 1. Savlaicīga elektrovadu izolācijas pretestību 

mērījumu veikšana un kontaktsavienojumu 

pārbaude; 

2. Nekalibrēto (paštaisīto) vai spriegumam 

neatbilstošo drošinātāju izmantošanas aizliegšana. 

1. Reizi desmit gados to 

organizē ēkas  

apsaimniekotājs. 

6. Zibens lādiņš 1. Savlaicīga attiecīgu aizsardzības elementu 

pārbaude. 

1. Reizi desmit gados to 

organizē ēkas  

apsaimniekotājs. 
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Tabulas 1. turpinājums 

1 2 3 4 

7. Ugunsgrēks autostāvvietas 

teritorijā 

1. Autostāvvietā aizliegts palielināt būvprojektā 

noteikto transportlīdzekļu stāvvietu skaitu, mainīt 

transportlīdzekļu izvietojuma kārtību, samazināt 

attālumu starp transportlīdzekļiem (vadoties pēc 

uzzīmētam līnijām), kā arī starp 

transportlīdzekļiem un Objekta konstrukcijām. 

2. Autostāvvietā nedrīkst novietot priekšmetus un 

iekārtas, kas var traucēt transportlīdzekļu 

evakuēšanu ugunsgrēka gadījumā.  

3. Aizliegts: 

3.1. autostāvvietā veikt ugunsbīstamos darbus un 

darbus ar degtspējīgiem šķidrumiem; 

3.2. novietot transportlīdzekļus ar atvērtām 

degvielas tvertnēm un transportlīdzekļus, kuriem ir 

degvielas vai eļļas noplūde; 

3.3. uzglabāt degvielu (izņemot degvielu 

transportlīdzekļu tvertnēs un transportlīdzekļos 

uzstādītajos gāzes balonos); 

3.4. iepildīt transportlīdzekļu tvertnēs degvielu; 

3.5. uzglabāt degvielas taru; 

3.6. izmantot atklātu liesmu; 

3.7. atstāt transportlīdzeklī eļļainus slaukāmos 

materiālus un apģērbu. 

1. Organizē un  kontroles 

funkcijas veic atbildīgā 

persona par ugunsdrošību. 

2. Nodarbināto un 

iedzīvotāju pienākumi. 

8. Ugunsgrēks Objekta 

teritorijā 

1. Teritoriju uztur brīvu no degtspējīgiem 

atkritumiem, bet 10 m platu joslu ap Objektu attīra 

no sausās zāles un kultūraugu atliekām. 

2. Ceļus un piebrauktuves pie Objekta uztur tā, lai 

nodrošinātu ugunsdzēsības transportlīdzekļu 

piekļūšanu. 

3. Ja teritorijā izlijušas šķidras degtspējīgas vielas, 

tās nekavējoties savāc, un vietas, kur tās izlijušas, 

apkaisa ar absorbējošu vielu. Absorbējošo vielu 

pēc tam savāc un uzglabā speciāli iekārtotā un 

apzīmētā vietā. 

4. Teritorijā aizliegts: 

4.1. ierobežot teritoriju tā, ka tiek traucēta 

ugunsdzēsības transportlīdzekļu piekļūšana 

Objektam; 

4.2. izliet šķidras degtspējīgas vielas kanalizācijas 

sistēmā 

1. Organizē un kontroles 

funkcijas veic atbildīgā 

persona par ugunsdrošību 

2. Nodarbināto un 

iedzīvotāju pienākumi 

 

1.7. Maksimāli pieļaujamais cilvēku skaits Objektā 

1.7.1. Maksimāli pieļaujamais cilvēku skaits Objektā ir 154 personas. 

2. ATBILSTOŠI OBJEKTA VAI TERITORIJAS LIETOŠANAS VEIDAM – CITAS 

UGUNSDROŠĪBAS PRASĪBAS UN NORĀDĪJUMI, KAS NAV MINĒTI ŠAJĀ 

INSTRUKCIJĀ 

2.1.Objektā nav nepieciešams ievērot citas ugunsdrošības prasības, kas nav šajā instrukcijā. 
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3. KĀRTĪBA, KĀDĀ TIEK UZTURĒTI EVAKUĀCIJAS CEĻI UN PIEBRAUCAMIE 

CEĻI PIE OBJEKTA 

3.1. Atbildīgajam par ugunsdrošību nepieciešams: 

3.1.1. Periodiski veikt Objekta apskati, kontrolēt ugunsdrošības noteikumu ievērošanu Objektā 

un organizēt šo noteikumu pārkāpumu novēršanas pasākumus. 

3.1.2. Uzraudzīt, lai Objektam piegulošā teritorija tiktu uzturēta lietošanas kārtībā, laikus 

remontēta un attīrīta no sniega. 

3.1.3. Uzraudzīt, lai netiktu ierobežota ugunsdzēsības transportlīdzekļu piekļūšana Objektam. 

3.1.4. Uzraudzīt, lai tiktu veikta teritorijas attīrīšana no degtspējīgiem atkritumiem, sausās zāles 

un kultūraugu atliekām vismaz 10 m attālumā no Objekta. 

3.1.5. Izvietot evakuācijas zīmes (skat. 2. un 3. attēlu) tā, lai tās nemaldinātu lietotāju. 

 

 
2. attēls. Zīmes “Evakuācijas ceļa virziens”. 

 

 
3. attēls. Zīme “Evakuācijas izeja”. 

 

3.1.6. Durvis evakuācijas ceļos ir viegli atveramas no telpas iekšpuses bez aizkavējuma un 

šķēršļiem un ir apzīmētas ar drošības zīmēm. Par aizkavējumu tiek uzskatīts jebkurš 

šķērslis, kas liedz atvērt durvis ilgāk par trim sekundēm. 

3.1.7. Evakuācijas ceļos aizliegts: 

3.1.7.1.cilvēku evakuācijai paredzētās durvis aprīkot ar aizdariem, aizbīdņiem, slēdzenēm un 

citām ierīcēm, kas liedz atvērt durvis trīs sekunžu laikā vai citādi ierobežo to atvēršanu no 

iekšpuses; 

3.1.7.2.evakuācijai paredzētās durvis aizkraut ar mēbelēm, iekārtām un priekšmetiem; 

3.1.7.3.pārbūvēt evakuācijas ceļus vai mainīt durvju vēršanās virzienu, neievērojot 

būvnormatīvos noteiktās prasības; 

3.1.7.4.izvietot uz grīdas segumu (pārklājumu) un dekorācijas, kas traucē, vai apgrūtina cilvēku 

evakuāciju; 

3.1.7.5.izvietot dekorācijas un apdares materiālus, kas var veicināt ugunsgrēka izplatīšanos; 

3.1.7.6.novietot priekšmetus, kas apgrūtina piekļūšanu ugunsdzēsības iekārtām un ietaisēm. 

3.1.8. Piebraucamie ceļi pie Objekta: 

3.1.8.1.ceļus un piebrauktuves pie Objekta uztur tā, lai nodrošinātu ugunsdzēsības 

transportlīdzekļu piekļūšanu.  

3.2. Iedzīvotāju un nodarbināto pienākumi attiecībā uz evakuācijas un piebraucamo ceļu 

uzturēšanu: 

3.2.1. Evakuācijas ceļus un evakuācijai paredzētās durvis neaizkraut ar mēbelēm, iekārtām un 

priekšmetiem; 

3.2.2. Nenovietot automašīnas tā, lai ierobežotu ugunsdzēsības transportlīdzekļu piekļūšanu 

Objektam. 
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4. OBJEKTA UGUNSDROŠĪBAI NOZĪMĪGO INŽENIERTEHNISKO SISTĒMU 

EKSPLUATĀCIJAS PRASĪBAS, DROŠĪBAS PASĀKUMI, KAS VEICAMI 

UGUNSAIZSARDZĪBAS SISTĒMAS BOJĀJUMA LAIKĀ, UN 

UGUNSAIZSARDZĪBAS SISTĒMAS IEKĀRTU (IERĪČU) EKSPLUATĀCIJAS 

TERMIŅŠ 

4.1. Objektā nav ierīkotas ugunsdrošībai nozīmīgās inženiertehniskās sistēmas. 

5. TEHNOLOĢISKĀ PROCESA APRAKSTS, SPRĀDZIENBĪSTAMĪBA UN 

UGUNSBĪSTAMĪBA, LIETOJAMO UN UZGLABĀJAMO VIELU UN 

PRIEKŠMETU SPRĀDZIENBĪSTAMĪBA UN UGUNSBĪSTAMĪBA, KĀ ARĪ 

MINĒTO VIELU UN PRIEKŠMETU IZMANTOŠANAS, UZGLABĀŠANAS UN 

TRANSPORTĒŠANAS KĀRTĪBA 

5.1. Objektā netiek veikti tehnoloģiskie procesi, uzglabātas ugunsbīstamas vai sprādzienbīstamas 

vielas.  

6. UGUNSBĪSTAMO DARBU VEIKŠANAS KĀRTĪBA 

6.1.Objektā nenotiek ugunsbīstamie darbi. 

7. RĪCĪBA UGUNSGRĒKA GADĪJUMĀ 

7.1. Valsts ugunsdzēsības un glābšanas dienesta (VUGD) izsaukšanas kārtība 

7.1.1. Ugunsgrēka izcelšanās gadījumā nekavējoties zvanīt 112, nosaucot: 
7.1.1.1.Objekta adresi – Voldemāra Baloža iela 7A, Valmiera; 

7.1.1.2.ugunsgrēka izcelšanās vietu; 

7.1.1.3.savu vārdu, uzvārdu; 

7.1.1.4.tālruņa numuru. 

7.1.2. Atceries, ka pirmais klausuli noliek Valsts Ugunsdzēsības un glābšanas dienesta 

operators! 

7.1.3. Par aizdegšanos nekavējoties ziņot atbildīgajai personai par ugunsdrošību Objektā – 

apsaimniekotājam Aigaram Āboltiņam, mob.tel. +371 29258871. 

7.1.4. Ugunsgrēka gadījumā veikt visus iespējamos pasākumus ugunsgrēka likvidēšanai un 

ierobežošanai, ja tas nerada draudus jūsu veselībai un dzīvībai. 

7.1.5. Saņemot informāciju par evakuāciju, nekavējoties to izpildīt. 

7.1.6. Vispārējā apziņošanas shēma ugunsgrēka gadījumā noteikta Pielikumā Nr. 1. 

7.2. Cilvēku evakuācijas kārtība 

7.2.1. Ja ir apdraudētas cilvēku dzīvības, tad nekavējoties jāorganizē viņu glābšana, izmantojot 

šim nolūkam visus spēkus un līdzekļus. 

7.2.2. Evakuējoties izmantot visdrošākos un īsākos evakuācijas ceļus. 

7.2.3. Evakuācijas kārtību nosaka atkarībā pēc ugunsgrēka izcelšanās vietas. Pirmie cilvēki ir 

jāevakuē no tām telpām, kurās ugunsgrēka apstākļos cilvēku dzīvība ir visvairāk 

apdraudēta, kā arī no augstākiem stāviem. 

7.2.4. Evakuējoties no apdzīvojamās telpas, koplietošanas telpās vai darba vietas jāapskatās sev 

blakus esošās telpas, vai tur nav palicis kāds iedzīvotājs, apmeklētājs vai nodarbinātais, 

un jāinformē tur esošie cilvēki par evakuāciju. 
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7.2.5. Darīt visu iespējamo panikas novēršanai, nomierinot cilvēkus un konstruktīvi informēt par 

plānoto rīcību. 

7.2.6. Evakuējoties pa kāpnēm, centieties turēties pie margām. 

7.2.7. Piedūmotā vai degošā telpā virzīties rāpus, turot galvu tuvāk grīdai. Virzoties piedūmotā 

telpā, rāpot tuvu sienai, lai nezaudētu orientēšanās virzienu. 

7.2.8. Ja Jums aizdegas drēbes, nekrītiet panikā un neviciniet rokas, jo tas tikai veicinās liesmu 

izplatīšanos. Šādā gadījumā apstājieties, nogulieties uz zemes, sāciet vārtīties uz priekšu 

un atpakaļ. Ja pie rokas ir sega (galējās nepieciešamības gadījumā mētelis), aptiniet to sev 

apkārt, tas palīdzēs noslāpēt liesmas. 

7.2.9. Ja ieraugāt, ka kādam citam ir aizdegušās drēbes, nepieņemiet par pašsaprotamu, ka viņš 

zina, kā rīkoties. Vispirms paziņojiet, ka viņam deg drēbes, tad nogrūdiet viņu pie zemes 

un ripiniet uz priekšu un atpakaļ, kamēr liesmas apdziest. Rīkojieties ātri. 

7.2.10. Ja ir iespēja, tad apģērbieties, jo nevar zināt, cik ilgi būs jāatrodas uz ielas. 

7.2.11. Neiet atpakaļ ēkā, telpā, kamēr to nav atļāvuši VUGD nodarbinātie. 

7.2.12. Pēc VUGD ierašanās, pakļauties VUGD amatpersonai un rīkoties saskaņā ar viņa 

norādījumiem. 

7.2.13. Saglabāt mieru, neveikt sasteigtas darbības. 

7.2.14. Ievērot atbildīgo personu norādījumus. 

7.2.15. Palīdzēt citiem, norādot tuvāko evakuācijas izeju. 

7.2.16. Virzīties pa evakuācijas ceļiem, uz kuriem ir attēlotas durvis un cilvēka siluets ar bultu 

evakuācijas virzienā (skat. 2. un 3. attēlus). 

7.2.17. Ja Jums liekas, ka esat kaut ko aizmirsis, nekad neejiet atpakaļ! Jūs varat radīt sastrēgumu, 

pakļaujot briesmām gan savu, gan citu cilvēku veselību un dzīvību. 

7.2.18. Nenostāties pie izejas, bet doties uz drošas pulcēšanās vietu. Nenosprostot (nenobloķēt) 

ceļu tiem, kas nāk aiz jums, kā arī palīdzības dienestiem (policijai, ugunsdzēsējiem vai 

medicīnas darbiniekiem). 

7.2.19. Drošas pulcēšanās vieta ugunsgrēka gadījumā: 

 

Stāvvietā ēkas pagalmā (skat. 4. attēlu) 
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4. attēls. Droša pulcēšanās vieta  

 

7.2.20. Pakļauties ugunsgrēka dzēšanas darbu vadītājam – VUDG amatpersonai – un rīkoties 

saskaņā ar viņa norādījumiem! 

7.2.21. Informēt VUGD amatpersonu par cilvēkiem, kas atrodas vai varētu atrasties ugunsgrēka 

vietā, raksturo Objekta ugunsbīstamību. 

7.2.22. Ja nav iespējams evakuēties: 

7.2.22.1. nekrist panikā, objektīvs situācijas novērtējums un pareizas rīcības izvēle palielina 

iespējas izglābties; 

7.2.22.2. ja durvis ir karstas, nevērt tās vaļā; 

7.2.22.3. palikt savā vietā, mēģināt radīt troksni, lai pievērstu sev uzmanību un gaidīt palīdzību; 

7.2.22.4. ja nav iespējams sagaidīt palīdzību, var izmantot pirmā stāva logu. Tikai galējās 

nepieciešamības gadījumā, esot otrajā stāvā un nākošajos stāvos, var izmantot logu 

izkļūšanai no telpām. Pēc iespējas ilgāk atlikt izlekšanu pa logu. Gaidīt palīdzību! 

7.2.22.5. ja telpā ir logi, atvērt tos tikai nedaudz, lai pievērstu apkārtējo uzmanību, vicinot 

drēbes vai radot troksni. Neturēt atvērtu visu laiku; 

7.2.22.6. turēties zem loga, tas atļaus elpot svaigu gaisu no ārpuses; 

7.2.22.7. ja nav izdevies izkļūt no ēkas uguns šķēršļa vai kādu citu apstākļu dēļ, mēģināt 

sazināties ar glābšanas dienestu pa tālr. 112, skaidri un precīzi paziņojot savu atrašanās 

vietu; 

7.2.22.8. aizvērt telpas durvis, noblīvēt durvju šķirbas, lai mazinātu dūmu iekļūšanu telpā, kurā 

atrodaties; 

7.2.22.9. ja telpa sāk piepildīties ar dūmiem, turēties pēc iespējas tuvāk grīdai ar seju uz leju. 

Aizsegt elpošanas ceļus ar auduma gabalu, lai mazinātu dūmu iekļūšanu elpceļos. 
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7.3. Kārtība, kādā tiek evakuēti cilvēki ar īpašām vajadzībām, un pasākumi evakuācijas 

nodrošināšanai 

7.3.1. Evakuējot cilvēkus ar veselības traucējumiem, jāņem vērā faktors – saasināta 

psihoemocionālā līdzsvara stabilitāte. 

7.3.2. Cilvēku ar īpašajām vajadzībām evakuāciju veic viņa pavadošā persona vai Objekta 

iedzīvotāji vai nodarbinātie, saglabājot maksimāli iespējamo emocionālo un fizisko 

noturību. 

7.3.3. Objekta iedzīvotāji un  nodarbinātie ugunsgrēka gadījumā palīdz evakuēties cilvēkiem ar 

īpašām vajadzībām no apdraudētām telpām uz drošas pulcēšanās vietu. 

7.3.4. Norīkotās personas norāda evakuētiem cilvēkiem drošu pulcēšanas vietu drošā attālumā 

līdz tālākiem rīkojumiem. 

7.3.5. Par cilvēkiem ar īpašām vajadzībām un viņu atrašanos vietu Objektā ziņo VUGD 

darbiniekiem. 

7.4. Inženiertīklu darbības apturēšanas kārtība 

7.4.1. Objektā esošo apkures sistēmu var atslēgt siltummezgla telpā ēkas pagrabā. Lēmumu par 

apkures sistēmas atslēgšanu pieņem glābšanas darbu vadītājs. 

7.4.2. Ūdensapgādi Objektam var atslēgt ēkas pagrabā. Lēmumu par ūdens padeves atslēgšanu 

Objektā pieņem glābšanas darbu vadītājs. 

7.4.3. Ugunsgrēka gadījumā: 

7.4.3.1.veikt tehnoloģisko iekārtu atslēgšanu vai pārslēgšanu tādā darba režīmā, ko neietekmē 

ugunsgrēks, saskaņā ar ražotāja ekspluatācijas, tehniskajiem un drošības noteikumiem; 

7.4.3.2.ja Jūsu drošību (veselību un dzīvību) apdraud ugunsgrēks, tad tehnoloģisko iekārtu 

atslēgšanu neveikt. 

7.5. Elektroinstalācijas, elektroiekārtu un elektroierīču atvienošanas kārtība 

7.5.1. Saņemot informāciju par ugunsgrēka izcelšanos, Objektā atbildīgajam ir jāatslēdz 

elektropadeve, bet tikai tāda gadījumā, ja tas neapdraud viņa veselību un dzīvību. 

7.5.2. Skapī, kas apzīmēts ar elektrības zīmi (skat. 1. attēlu), atrodas drošinātāji, kurus jāpārslēdz 

uz izslēgtu pozīciju, lai pilnībā atvienotu elektropadevi visam Objektam. 

7.5.3. Ugunsgrēka gadījumā, nepieciešams veikt elektrības atslēgšanu vai pārslēgšanu tādā 

darba režīmā, ko neietekmē ugunsgrēks. 

7.5.4. Ugunsgrēka gadījumā Objektā elektroenerģiju atslēdz atbildīgā persona – apsaimniekotājs 

Aigars Āboltiņš. 

7.5.5. Galvenā elektrības atslēgšanas vieta – ēkas pagrabā sadales telpā. 

7.6. Ugunsdrošībai nozīmīgo inženiertehnisko sistēmu (tai skaitā ugunsaizsardzības sistēmu) 

iedarbināšanas kārtība 

7.6.1. Objektā nav ierīkotas ugunsdrošībai nozīmīgās inženiertehniskās sistēmas. 

7.7. Materiālo vērtību evakuācijas kārtība 

7.7.1. Ja ugunsgrēks ir paša darba vietā (darba telpā), dzīvojamā telpā vai koplietošanas telpā, tā 

ir jāpamet nekavējoties. 

7.7.2. Materiālo vērtību evakuāciju veic tikai tajos gadījumos, ja tas neapdraud Jūsu dzīvību! 

7.7.3. Materiālo vērtību evakuācija Objektā ir jāveic nekavējoties pēc ugunsgrēka trauksmes 

saņemšanas, pēc iespējas vienlaicīgi ar evakuāciju. 

7.7.4. Jāizvērtē ēkā vai būvē radusies situācija un jāmēģina evakuēt pašas svarīgākās materiālās 

vērtības (piemēram, svarīgu dokumentu mapes vai mantas, ko nozīmēja Objekta vadītājs). 
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7.7.5. Evakuētas materiālas vērtības izvietot un pārsegt ārpus ēkas tā, lai tās netraucētu dzēšanas 

darbus. 

7.7.6. Gadījumā, ja nav izdevies evakuēt Objektā esošās vērtīgās mantas, par to ir jāziņo VUGD 

darbiniekiem. 

7.7.7. Ja šos pasākumus nav iespējams veikt nekavējoties, vai tās apdraud nodarbinātā veselību 

vai dzīvību, telpas nekavējoties ir jāpamet. 

7.8. Atbildīgo personu pienākumi ugunsgrēka gadījumā 

7.8.1. Ziņot par ugunsgrēku VUGD, zvanot pa tālruni 112. 

7.8.2. Pārliecināties, ka informācija par ugunsgrēku nodota iedzīvotājiem, nodarbinātajiem un 

apmeklētājiem. 

7.8.3. Atslēgt inženiertehniskās sistēmas, ja ugunsgrēka bīstamie faktori neapdraud dzīvību un 

veselību. 

7.8.4. Darīt visu iespējamo panikas novēršanai, nomierinot cilvēkus, un konstruktīvi informēt 

par plānoto rīcību. 

7.8.5. Pulcēt iedzīvotājus, nodarbinātos un apmeklētājus drošas pulcēšanās vietā. 

7.8.6. Atbildīgā persona veic iedzīvotāju un nodarbināto uzskaiti, vai visi ir evakuējušies uz 

drošu pulcēšanās vietu. 

7.8.7. Sagaidīt VUGD amatpersonas, sniegt informāciju par evakuācijas gaitu un norādīt 

tuvākos ceļus līdz ugunsgrēka vietai. 

7.8.8. Jānodrošina VUGD darbiniekiem iespēju piekļūt Objektam un aizdegšanās vietai, 

jānorāda tuvāko hidrantu atrašanās vietas Objekta tuvākajā apkārtnē (skat. Pielikumu Nr. 

2.), pēc ugunsdzēsēju ierašanās jāsniedz īss un precīzs situācijas apraksts. 

7.8.9. Informēt VUGD amatpersonu par cilvēkiem, kas atrodas vai varētu atrasties ugunsgrēka 

vietā. 

7.8.10. Pēc VUGD ierašanās pakļauties amatpersonai un rīkoties saskaņā ar tās norādījumiem. 

7.9. Iedzīvotāju un nodarbināto pienākumi ugunsgrēka gadījumā 

7.9.1. Saņemot informāciju par ugunsgrēku, nekavējoties pamest ēku pa tuvāko pieejamo 

evakuācijas izeju un neaizšķērsojot brauktuvi, doties uz drošas pulcēšanās vietu. 

7.9.2. Ziņot par ugunsgrēku VUGD, zvanot pa tālruni 112. 

7.9.3. Uzturēties drošas pulcēšanās vietā, līdz tālākiem atbildīgās personas norādījumiem. 

7.9.4. Aizliegts atstāt drošas pulcēšanās vietu bez atbildīgās personas atļaujas. 

7.9.5. Neiet atpakaļ ēkā, telpā, kamēr to nav atļāvuši VUGD nodarbinātie.  

 

 

 

Izstrādāja: 

SIA “FN-SERVISS” 

Ugunsdrošības speciālists Iveta Luntēna     

      (paraksts)* 
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PIELIKUMI 

 

Pielikums Nr. 1. Vispārēja apziņošanas shēma trauksmes gadījumā. 

Pielikums Nr. 2. Tuvāko ugunsdzēsības hidrantu atrašanās vieta. 
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Pielikums Nr. 1. 

Vispārēja apziņošanas shēma trauksmes gadījumā 

 

  
Informācijas saņēmējs par 

katastrofu, avārijas situāciju vai 

trauksmi 

1 

Ugunsgrēka gadījumā: 

Valsts ugunsdzēsības un 

glābšanas dienests: 

Tel. 112 

Objektā esošie 

cilvēki 

2 

Ēkas apsaimniekotājs 

SIA “VIND” valdes loceklis 

 

Aigars Āboltiņš 

 

+371 29258871 
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Pielikums Nr. 2. 

Tuvāko ugunsdzēsības hidrantu atrašanās vieta 

 

 

 - ugunsdzēsības hidrants  
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